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Modalidad: Fecha de ejecución: 2 5 2023

Unidad Operativa: Centro De Cuidado Transitorio Antonia Santos 

Eje de Atención: COMPONENTE DE ATENCION ESTILOS DE VIDA SALUDABLES

Línea de Atención:
TRASFORMACION DE IMAGINARIOS BUENAS PRACTICAS DEL 

ENVEJECIMIENTO 
Profesional a cargo: Maria de los angeles santa 

2. Dar paso a reconocer una la mayoria de patologías de mayor morbilidad a nivel mundial

Nombre de la actividad: 
MESA  PAI- aplicación de tecnicas e instrumentos para recoleccion de informacion de los temas

de desarrollo humano- para construccion PAI

DESARROLLO DEL TEMA:

OBJETIVO GENERAL:

Lograr que las personas mayores  participantes del Centro de Cuidado Transitorio Antonia Santos, identifiquen y reconozcan los imaginarios y prácticas 

adversas a la vejez y el envejecimiento;  fomentando la  resignificaciòn de dichos constructos transformndoles en aspectos favorables a través de acciones 

 que promuevan un  envejecimiento activo y saludable;  manteniendo  su capacidad  funcional y  el  bienestar en la vejez.

OBJETIVOS ESPECÍFICOS

1. Generar un espacio informado teniendo en cuenta las necesidades de las personas mayores 

3. Encontrar con las personas mayores los temas de interés a tratar sobre su salud.

METODOLOGÍA
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L Se  da inicio al encuentro organizando sillas y a las personas mayores en el comedor principal de la unidad operativa , se realiza 

se realiza la invitación a las personas mayores a asistir  a la actividad, se da la  bienvenida y se explica el tema a tratar para este 

encuentro se aplica la técnica de lluvia de ideas. Entre la lluvia de ideas salen temas a tratar como parálisis cerebelar enfermedades 

de transmisión sexual, Alzheimer, fibrosis pulmonar entre otros.  
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Después de explicar a las personas mayores de que se trata el taller se procede a indagar y mediante la lluvia de ideas las personas mayores indican cuales

son los temas que quieren que se aborden desde el área de salud, tales como patologías redes de apoyo en salud líneas de emergencia acceso a la salud 

y variación de cuidados en la tercera edad 

Humanos: Personas mayores, Auxiliar de enfermeria Físicos: sillas tablero marcador 
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Para dar finalidad a la actividad se recoge listado de las personas que participaron en el encuentro y se realizan 

preguntas para así saber que la información fue de interés y a habido una buena recepción de la información.

RECURSOS

EVALUACIÓN DE LA ACTIVIDAD

Mediante la charla se identifica que muchas de las personas participantes de el servicio centro de 

cuidado transitorio Antonia santos identifican cuales  son las carencias de informacion y refieren cuales son los temas de mayor interes.



 

REGISTRO FOTOGRAFICO 

FECHA:   

02/05/2023 

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD O ENCUENTRO:  

MESA  PAI- aplicación de técnicas e instrumentos 

para recolección de información de los temas 

de desarrollo humano- para construcción PAI 

RESPONSABLE:                           

María de los ángeles santa  
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